
白飯

① Aを合わせる

② 炊飯器に生米と①をいれ、炊飯開始

合計仕込み量 330.0

調理上のポイント、留意点

ピュアブロスは全量に対して2％の配合率です。

添加量を増やせば、よりお米や合わせる具材の旨みを引き出します。

お好みの味に合わせて配合量をご調整ください。

備考

A) ピュアブロス（日高こんぶ） 6.6

1.8

171.6

A) 食塩

A) 水

生米

メニュー提案書

メニュー名

コンセプト
・昆布だしを使用し、米の甘さやもっちり感を引き出した仕立て

・昆布だしを使用することで一緒に食べる具材の旨みを引き出します

・ピュアブロス（日高こんぶ）だし表示、産地指定が可能です

作り方使用食材 配合量(g)

画像

150.0


